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Thuc hién chwong trinh phong chéng sét rét nam 2024

Trong nam 2023, tinh hinh bénh st rét twong ddi 6n dinh, trén dia ban x&
Ngoc Son khong phat hién ca bénh, khéng cé ky sinh tring sét rét. Tuy nhién,
bénh sét rét van dién bién phuc tap & mot so tinh khu vuc mién Trung - Tay
Nguyén, Lai Chau, tiém an nhiéu nguy co bung phat, gia ting s6 trudng hop mac
khi s6 nguoi dan trén dia ban xa Ngoc Son di 1am an tai cac ving trén khi tro vé
dia phuong va c6 nguy cao mang mam bénh. Cong tac phong chdng con tring bao
gém phong chéng véc to truyén bénh sét rét va bénh sdt xuat huyét con gap nhiéu
kho khan. Bénh Ky sinh tring con phan b ¢ nhiéu dia phuong véi ty 1& nhiém con
Cao.

Tram Y té tham muu cho Uy ban nhan dan xa xay dung ké hoach phong,
chéng bénh Sét rét quay tré lai sau loai trir nam 2024 nhu sau:

I. PAC PIEM TINH HINH.

1. Bic diém chung:

- Ngoc Son 1a xa mién ni nam & phia dong bac huyén Ngoc Lic cach trung
tam huyén khoang 7 km bang dudng bo.

- Tong dién tich tu nhién: 15,3 km.
X& ¢6 8 thon, dan s6 toan xa: 5017 ngudi/ 1079 ho, trong d6 dan toc Mudng chiém
khoang 88% dan s6, dan toc khac 12% dan s,
X4 da dat Tiéu chi Quoc gia vé y té xa giai doan dén ndm 2020 nam 2013.

2. Tinh hinh t6 chirc va nhan lyc:

- Tong s6 can bo Tram Y té gém c6 05 ngudi. Trong dé: Béac sy: 01; Y si:
04.

- Nhan luc phu trach chuong trinh 01 nguoi (kiém nhiém).

3. Thuan loi, kho khan:

3.1. Thuan loi:

- Chuong trinh phong chéng sét rét dugc dwa vao Nghi quyét lanh dao cua
Pang ty, ké hoach phat trién kinh té - van hoa, xa hoi, quéc phong, an ninh caa xa
va duoc sy quan tdm cta co quan chuyén mon cép trén cling nhu su phdi hop cua
cac ban nghanh, doan thé trong trong toan xa.

- Pugc nhan dan dong tinh huong tng thuc hién tét chuong trinh phong
chbng sét rét trén dja ban xa.

-Xa duoc céng nhan loai trir sét rét giai doan 2016-2020.

3.2. Kho khan:



- Do trinh d¢ dan tri cta nguoi dan con han ché, diéu kién kinh té cua nhan
dan con gap nhiéu kho khan, s6 cong dan di 1am an vao ving co sét rét luu hanh va
tir viing ¢ sét rét luu hanh vé dia phuong hang nam van con nhiéu.

- Kinh phi hoat dong khdng c6 nén anh huong dén quéa trinh trién khai t6
chic thuc hién.

- Boi ngu y, bac sy chua dugc dao tao chuyén khoa, can bo phu trach
chuong trinh con kiém nhiém, nén con bat cap trong cong tac quan 1y, diéu tri cho
dbi tuong.

Il. MUC TIEU, CHI TIEU.

1. Muc tiéu chung:

- Tiép tuc duy tri thanh qua loai trir st rot trén dia ban x& Ngoc Son.

- Pay manh cac hoat dong phong, chéng sét rét, tap trung wu tién vao ving
c6 nhiéu d6i tugng nguy co cao mac sot rét va cing cb cac yéu té bén viing nham
ngan chan bénh sét rét quay tro lai.

2.Chi tiéu cha yéu nam 2024
a) Bam bao toan bo nguoi dan duoc tiép can day du dich vu chan doan, diéu
tri bénh sét rét kip thoi di véi ca co sd y té cong lap va tu nhan.

- 100% ngudi nghi ngod sot rét dén kham bénh duoc xét nghiém chan doan
sét rét trong vong 2 gio.
- 100% ngudi nhiém KST sét rét duoc diéu tri dung theo phac dd cua Bo Y
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te.

b) Pam bao ngudi dan trong ving nguy co duoc bao vé bang cac bién phép
phong chdng véc to thich hop.

+ 100% ho gia dinh trong ving 6 bénh st rét dang hoat dong (néu c6) duoc
phun hoa chét ton luu diét mudi.

+ Pam bao ngudi dan trong ving nguy co duoc bao vé bang cac bién phép
phong chéng véc to thich hop: S6 ho gia dinh ¢6 di man dat trén 90% (trung binh
1,8 nguoi/man d6i). 90% ngudi c¢6 nguy co cao mac sot rét (di ring, ngu ray) sir
dung bién phap phong chdng sbt rét (nam man, véng man tam héa chat va céc bién
phap bao vé ca nhan khac).

c). Nang cao chat lugng hé théng giam sat dich té bénh sot rét va dam bao
nang luc dap tng dich sot rét

- 100% truong hop bénh sét rét duoc bao cao day du ding han theo hudng dan
qudc gia.

- 100% trudng hop ca bénh st rét duoc diéu tra va bao cao dung han theo
hudng dan quéc gia.



- 100% 6 bénh sét rét (néu cd) duogc xir ly kip thoi trong vong 7 ngay ké tir khi
phat hién ca bénh dau tién.

d) Nang cao kién thirc va hanh vi cia ngudi dan dé ty cha dong bao vé ca nhan
trudce bénh sot rét

- Pat trén 90% nguoi song trong ving sbt rét luu hanh ¢6 ngi man dém hom
trudc ngay dieu tra.

- Duy tri trén 95% dan sb biét it nhat 4 thong diép chi yéu vé sdt rét, phong
chdng va loai trir bénh sét rét (bénh sbt rét do mudi truyén, nim man va phun héa
chat dé phong chéng sbt rét, khi bi sét phai dén co so y té dé kham chira bénh,
uéng thude du lidu theo hudng dan cua can bo y té).

d) Quan 1y, diéu phéi hiéu qua Chuong trinh phong chdng va loai trir bénh sét
rét va thuc hién loai trir sdt rét.

- Khong con ca bénh sét rét noi dia do P.falciparum tai dia phuong.

111. CAC BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN.

1, Tram Y té xa:

- Lap danh sach theo ddi quan 1y cac ddi twong 1a bénh nhan sét rét ci,
ngudi nghi sét rét va cac ddi twong di 1am dn xa & ving sét rét luu hanh vé dia
phuong.

- Viét bai truyén thong phdi hop véi ban vin hoa x4, cac thon tuyén truyén
trén hé thong truyén thanh x3, thon dé nhan dan hiéu va biét cach phong, chéng sét
rét.

- Cur can bo phéi hop vaoi Cong an x4, Truong thén, xom quan Iy tot nguoi di
tir viing ¢6 bénh sbt rét luu hanh vé dia phuong, dé kip thoi to chic lay lam, 1am
xét nghiém phat hién sém truong hop nghi ngd mac bénh sé rét.

- Nhan, quan ly lam xét nghiém, vat tu, hoa chat xét nghiém va cap thuéc
diéu tri cho bénh nhan sét rét (néu ca).

- Hang thang thuc hién bao céo trén hé thong pham mém va béo cdo bang
van ban vé Trung tdm y té huyén (Khoa KSBT&HIV/AIDS) va bao cdo dot xuat
khi ¢ yéu cau.

- Ctr can bo tham gia luan phién tap huan chuy&n mén theo ké hoach cua
TTYT huyén nham khéng ngimg nang cao trinh d6 chuyén mén, cap nhat kién
thie truyén thong va phac do diéu tri.

2. COng an xa:

Quan ly t6t nhan ho khau, di bién dong dan sd, dac biét 1a cong dan di 1am
an vao ving sot rét luu hanh, dong thoi phéi hop véi Tram Y té xa giam sat, quan
ly t6t nguoi tir ving cd sbt rét luu hanh vé dia phuong dé cd bién phép lay lam
mau sang loc khong dé st rét ngoai lai xam nhap vé dia phuong.

3. MTTQ va c4c t6 chirc doan thé:



- Tuy@n truyén sau rong dén hoi vién, doan vién va nhan dan cong tac vé
sinh méi trudng, to chirc chién dich tdng VSMT trong toan x& 2 lan/thang, tuyén
truyén cho nhan dan biét cach phong chéng mudi dét.

- Tuy@n truyén cho hoi vién, doan vién va nhan dan di 1am an tir viing st rét
luu hanh vé dia phwong phai khai bao véi Tram Y té, dé Tram Y té quan ly liy lam
xét nghiém nham phat hién kip thoi ngudi mang Ky sinh triing sot rét ngoai lai vé
dia phuong.

Trén day 1a ké hoach phong, chdng bénh Sét rét quay tré lai sau loai trir ndm
2024 cua x& Ngoc Son. Dé nghi cac co quan, don vi, cac thoén to chic trién khai
thuc hién nghiém tac.

Trong quén trinh t6 chic thuc hién néu c6 vuéng mac lién hé véi Tram Y té
dé duoc giai dap./.

Noi nhan:

- Trung tdm y té huyén (b/c);

- TTr. Bang uy (b/c);

- Chu tich, cac PCT UBND x&;
- Luu VP.
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